THEATER WORKSHOP

Gruppe.Im.Spiel — Das Theater um das Ich und die Gruppe

Eine Gruppe ist mehr als die Summe ihrer Individuen.

Unsichtbare Krifte und Dynamiken wirken in der Begegnung mit anderen und im
gemeinsamen Tun. Was passiert mit mir in einer Gruppe und wie gehe ich mit
meinen Ideen, Erwartungen, Eindriicken, Gefiihlen und auch mit Irritationen

um? Welche Rolle nehme ich in dem Gefiige ein?

Mit kiinstlerischen Methoden aus der Theaterarbeit wollen wir uns spielerisch in
unseren Ausdrucksméglichkeiten ausprobieren, unsere vielféltigen Rollen in den
eigenen Lebenswirklichkeiten ausloten und hinterfragen, uns

gruppendynamisch ein Stiick weit auf die Spur kommen — und natiirlich spielen,
applaudieren, staunen, lachen und etwas Neues erleben!

Schwerpunkte:

Meine Ausdrucksmittel: Bewegung und Stimme im Raum
Spiellust und Szene: Dramaturgie und freie Improvisation

Meine Rollen: Uberlappungen, Konfusionen, Grenzen und Freiheit
Innere Vorgédnge und dullere Wirkungen: Sichtbar und klar werden

Auf der Biihne und im Leben: Fokus — Emotion — Beziehung — Reaktion

Gestaltung und Leitung: Alena Baich

Schauspielerin und Coach (ehem. Burgtheater-Ensemblemitglied)

Montag, 4.8.2025

14:00 - 20:00 Uhr

KIWK Galerie

Teilnahmegebiihr:

EUR 65,00 (erm. fiir Studierende und Senior:innen: EUR 55.00)
Alter: 16 - 99 Jahre

GruppengrofSe: mind. 6, max. 18 Personen

Fiir Verpflegung in den Pausen ist gesorgt.



